A Sociedade Portuguesa de Reumatologia — decidiu e aprovou atribuir o
Reumeéritus a Associacao Nacional dos Doentes com Artrite Reumatdide.
Foi o Dr. Augusto Faustino como ex-Presidente da SPR que fez uma
narrativa breve da A.N.D.A.R. O texto que se segue é da responsabilidade e
autoria do Dr. Augusto Faustino. A A.N.D.A.R. agradece reconhecida as
palavras carinhosas que foram dirigidas a sua Presidente.




Iniciativas da A.N.D.A.R.

Conquistas da A.N.D.A.R.



* Lutas na area das terapéuticas biotecnoldégicas:

Em resumo:



A A.N.D.A.R. tem constituido um garante na defesa dos doentes com artrite reumatdide e tem sido um exemplo
paradigmatico de como a colaboracdo de associacdes de doentes com a Sociedade Portuguesa de Reumatologia pode

gerar mais valias preciosas para os doentes e para o desenvolvimento da Reumatologia em Portugal.

Neste sentido, durante a sua histéria de actividade a A.N.D.A.R. tem contribuido para a defesa e para a assunc¢ado publica e

politica de que:

—a Reumatologia é a especialidade médica que possui competéncia, diferenciacao técnica e formacao especifica,
reconhecida pela Ordem dos Médicos, para diagnosticar e tratar os doentes e as doencgas reumaticas, de forma precoce e

adequada, em particular a AR;

- os doentes reumaticos devem beneficiar de cuidados médicos especializados e das mais adequadas abordagens

terapéuticas, incluindo o recurso as mais adequadas inovagdes terapéuticas, sempre que deles necessitem.

Por todos estes argumentos, pensamos que é da mais elementar justica que, a luz e no espirito dos principios que
norteiam a atribuicdo dos Reuméritus, este prémio seja atribuido a A.N.D.A.R., reconhecendo os extraordinarios servigos
que tem prestado a causa da Reumatologia e dos Doentes Reumaticos portugueses, dos portadores de AR em particular,

mas genericamente de todos os doentes reumaticos portugueses.

E neste reconhecimento publico de mérito da A.N.D.A.R. englobo todos os que desde a primeira hora e até ao presente
tém contribuido para a sua acg¢do, incluindo muito em especial os seus Soécios, os seus Voluntarios, o seu staff

permanente, as suas Direcg¢des e os seus conselheiros médicos. Este prémio é obviamente de e para todos vés.

Como serd de todos os que pontualmente (isolada ou repetidamente) tém contribuido para o éxito de toda e cada uma

das organizacdes da A.N.D.A.R.

Mas permitam-me que fuja um pouco ao protocolo, e termine associando este prémio a figura da sua Presidente de ha
anos, a Arsisete Saraiva. Falar da A.N.D.A.R. é falar de Arsisete Saraiva; falar das lutas e da defesa dos doentes e da
reumatologia portuguesa é falar de Arsisete Saraiva. E por isso, e perdoem-me todos os que desde sempre colaboram de
forma mais anénima, mas igualmente essencial e fundamental para o éxito desta Associag¢ao, e que associe de forma
muito especial (e muito carinhosa e sentida) este galarddao a uma mulher que é um exemplo de trabalho, de dedicagdo, de
persisténcia, de luta pelos seus ideais e convicgdes, de resiliéncia inquebravel na prossecugao dos interesses dos doentes
com AR. A guem chamo para receber este Reuméritus, pedindo-vos uma enorme salva de palmas para a A.N.D.A.R. e para

a sua Presidente - Arsisete Saraiva.

Augusto Faustino — Médico Reumatologista



