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Caracterizaco clinica da doenga
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Carscterizacio clinica da doenga
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Qual 0 impacto que a sua doenca tem na activ
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Discussao Q~
Caracterizacdo sécio-demografica @?\

» Os doentes estudados pertencem n Zmagadora maioria ao sexo
feminino (87%), com idades ibuidas em torno dos 57 anos,
nao havendo diferencas significatvas entre sexos relativamente a idade.




Discussao O s

Caracterizacao clinica

» A auto-avaliagcao do estado de saude mw pior nas Idades

mais avancgadas,

« Como esperado, 0 impacto da doe ctividade profissional faz-se sentir
sobretudo entre os 35 e 0s 65 an

* Na forma de influéncia sot irvidode profissional regista-se o elevado
1%, sobretudo nas idades activas mais avangadas,
i frabalho, nas idades activas mais jovens.

e de reducdo de te

o« 22% dos menos de 55 anos reformou-se antecipadamente, e

42°% registou baixa,



Discussao | e
~-- Sy

Caracterizagdo clinica
« 19% dos doentes faz terapéutica bioldgic havendo
diferengas entre classes etarias, de actual e de

mator nivel de

rendimento de pensbes/reforma, gracas 20518/08.
« Tal como na literatura, os doent§bm

escolaridade fazem uma melh aliacao do seu estado de

saude.

* Os doentes a fazer tica biologica auto-avaliam com
maior impacto os doenc¢a na sua actividade profissional.

A dos doentes é plor nas mulheres, e tal como
esperado défrada-se com a idade e esta relacionada com a auto-
avaliacao do estado de saude.
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Discussao C} o
Condic¢do emocional Q\
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A condicdo emocional dos doentes & pior na s, e esta
fortemente relacionada com o estado de say o-avaliado.
Actividades realizadas

daas na realizacdo de: actividades
pras e actividades moderadas.
com menor dificuldade s3o a higiene

* Registam-se malores di
vigorosas, levantar e
* As actividades
pessoaleaa

* Os niveis de escolaridade mais baixos
m&sﬁmntmma maiores dificuldades na realizagao

das actividades analisadas.

orneiras.



Conclusao

A Artrite Reumatbide (AR) é uma doenca que a as
mulheres, em idade activa, e que tem grandes desempenho
funcional e profissional dos doentes. E.Q

AMM&:M&M&emMM}om.
com mals de 50°% dos doentes ma ou muita dificuldade em

realizar a maior parie das
Em termos laborais, ho dos doentes sofre alteragdes médias
a extremas ¢ 70%. dos doentes entre 05 35 @

na actividade laboral traduzem-se sobretudo em
al — baixas e reducéio do tempo de trabalho — e em
reformas antecipadas, com 08 impacios pessoais e socioecondmicos dal
decorrentes.
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